
 

  



横浜研究集会のご案内 
◆⽇時 2025 年（令和 7 年）1 ⽉ 26 ⽇(⽇) 
      10:00 〜 16:30（9:30 受付開始） 

全体会︓10:00〜12:30 
分科会︓14:00〜16:30 

 
◆開催⽅法 オンライン（Zoom ミーティング）併⽤にて開催 
 
◆参加費 連協会員⼤⼈ 1,700 円 ⼀般⼤⼈ 2,000 円 ⼦ども 500 円 
 
◆お申込み⽅法（以下いずれかの⽅法で） 
  *当⽇の申し込みはできませんので、必ず事前にお申込みください。 
 
①QR コードを読み取り、申込み Google フォームよりお申込みください。 
②E-mail（hama̲gkd@d3.dion.ne.jp）にてお申込みください。 
③巻末のお申込⽤紙にご記⼊の上、各クラブにお出しください。 
 

*クラブに所属していない⽅は、横浜学童保育連絡協議会事務局に
直接 FAX（045-663-4118）で送っていただいても結構です。 

  （参加費は郵便振替⼝座等を利⽤し事前にお⽀払いください） 
 
※申し込み締め切りは 1 ⽉ 17 ⽇（⾦）までとなります。 

1 ⽉ 17 ⽇(⾦)以降のキャンセルによる返⾦はできません。 
 
   ※オンライン（Zoom）参加者へは後⽇、ZoomID/パスコードと配布

資料をご連絡いただきましたメールアドレスへ配信いたします。 
 

   ※1 ⽉ 17 ⽇までに参加費を⼊⾦された⽅には事前に「受講票」をクラブ
宛（個⼈の⽅はご⾃宅）に郵送します。会場参加の⼈は、当⽇は受
講票を提⽰していただくだけですので、受付に時間がかかりません。 

 
お申込みについての諸注意 

★完全対⾯開催のみの分科会がありますのでご注意ください。 
★午前中の全体会の時間に、保育室を⽤意します。（幼児・⼩学⽣合同） 
★当⽇の諸注意などがある場合は、機関紙「なかま」等でお知らせします。 



全体会のご案内 
【歓迎⾏事】 くでん学童保育所の皆さん（南中ソーランを披露いたします。ご覧ください︕） 
【基調報告】 塚原 良輔（横浜学童保育連絡協議会会⻑） 
【特別報告】 岡田 由⾥⼦さん（レインボークラブ保護者） 

放課後を安全に、安心して過ごせる場所が学童です。レインボークラブでは毎⽇ただいま︕おかえり︕
から始まり、⼦供達は賑やかに楽しく過ごしています。今年 45 周年を迎えたレインボークラブの⼦ども達に
⼤好評のおやつや⼀年の⾏事をご紹介します。 

 

【記念講演】 伊藤 雄⼀郎さん（臨床心理学）  

テーマ ｢こどもが⼤好きな⼤⼈になる〜のびのびとこどもが育つかんどころ｣ 

 （概要） 
こどもは個性豊かな存在です。それぞれがみんな違った良い所をもって⽣ま

れてきます。その良い所を伸ばして幸せで楽しい⼈⽣を送っていって欲しいとい
うのは、こどもに関わる⼤⼈たち共通の願いなのではないかと思います。 

ところが現実は、良いところを伸ばす関わりより、⼤⼈から⾒たこどもの良くな
い所や良くない⾏動を何とかしようと叱責したりする関わりが多くなりがちです。
そして何度叱責しても⼤⼈が望む⽅向に変わらないこどもに「言うことをきかな
い悪い⼦」というレッテルを貼り、そのこどもに対して認めてあげる・ほめてあげる
関わりが足りなくなることもしばしばです。 
 「悪い⼦」はこの世に⼀⼈も存在しません。こどもを「悪く」してしまっているのは周囲の環境との相
互作⽤です。このこどもに影響を与える環境の中で最も重要なのは、⼤⼈からの関わりです。⼤
⼈も⼀⽣懸命こどもを思って関わっています。それでも、うまくこどもに届かずに良くない相互作⽤が
形成されてしまうこともあるのです。 
 この良くない相互作⽤を断ち切るための関わりのかんどころについて、今回は「愛着(アタッチメン
ト)」と「⾃己肯定感」という２つを柱としてお伝えできればと思います。 

  
プロフィール 

1974 年⽣まれ 千葉県野田市在住 
⼤学・⼤学院で臨床心理学を専攻、その後保育・福祉・医療関連の専門学校や短⼤において心
理学関連科目を担当しつつ、スイミングクラブのコーチとして水泳指導に 20 年関わる 
現在は様々な地域で、⼦育て⽀援員研修・放課後児童⽀援員認定資格研修・保育士キャリア
アップ研修・放課後児童⽀援員等資質向上研修などを年間 100 回程度担当 
ミネルヴァ書房「⼦どもの理解と援助演習ブック」共著 

 



分科会のご案内 
第１分科会 「あそびこそ、 さいこうのまなび」 
    講師︓中山 勇魚さん（特定非営利活動法⼈ Chance For All 代表理事 

⽇本放課後学会副会⻑ 、 東京都学童保育協会副会⻑ 
⽇本放課後児童指導員協会 理事）  

 
遊び場の減少や禁止事項が多い公園、塾や習い事で多忙な現代のこどもたち。しかし、こどもの頃の

「あそび」こそ、成⻑に欠かせないと私たちは考えています。あそびを通して、こどもたちは失敗や挑戦、仲
間作りや創造⼒など、さまざまな⼒を学ぶことができます。 

私たちは、こどもたちが誰でも⾃由に遊べる場が必要と考え、千葉⼤学と連携し、墨田区で「あそび⼤
学」という取り組みを⾏っています。ここでは、何をしても、しなくてもよく、こどもたちが⾃由に遊べる場所で
す。墨田区の町工場からいただいた素材での創作や、手作りの屋外遊具で思いっきり遊ぶことも可能で
す。 

この分科会では、あそび⼤学の設⽴経緯から、あそびを通したこどもたちの参画について、これまでの三
年間の活動をお話しできればと思います。また、私たちは⽇頃、学童保育も運営しており、学校ではない
放課後の時間においてこどもたちのあそび環境を地域の⽅々や保護者のみなさんとどう実現してきたかに
ついてもお話しできればと思います。 

 （おすすめ度︓はじめての⽅★★★、保護者★★★、指導員★★★） 
 
 

第２分科会  「子どもの性教育と安心安全」 
講師︓中野 久恵さん 

（⼀般社団法⼈“⼈間と性”教育研究協議会所属 元公⽴⼩学校養護教諭） 
 
 この分科会では、講師に元公⽴⼩学校養護教諭であり、⼀般社団法⼈“⼈間と性”教育研究協議会
所属の中野 久恵さんをお迎えし、⼦どもたちに伝えたい体の権利や体を守ることなどについてお話いただ
きます。 

⼦どもたちに正しく知ってほしいけど、いつ、どう伝えたらいいか迷ってしまう「性」について、改めて学び合い、
交流しましょう。＜グループ交流あり＞ 

1. ⼦ども⾃身に知ってほしいことをどう伝えるか 
→体の権利について 

2. 性被害から⼦どもを守るために 
→性的いじめを含め⾃分の体を守る同意や境界線等について 

3. 家庭や学童で連携しながら性の話をどう伝えていくか  
→気になる事例や疑問を話し合い、交流しましょう 

（おすすめ度︓はじめての⽅★★★、保護者★★★、指導員★★★） 



 
 
第 3 分科会  「伝えていこう︕学童保育の良さ」 
                     世話人︓平安第 2 学童クラブ 

 
新しく⼊ってきた新⼊⽣やこれから⼊会をしようと考えている世帯の⽅々にどのように【学童保育

の良さ】を伝えていますか︖ 
⻑年、横浜の学童保育に携わっている⽅々等は上手く伝えることができるかもしれませんが、学

童に⼊って間もない保護者の⽅や経験の浅い指導員には難しいですよね。『学童の良さ』はたくさ
んありますが、正しく伝わらないと「学童にいても・・・」という気持ちになってしまうこともありますよね。 
 
 前半部では藤棚台学童クラブでの事例や取り組みをもとに説明していただき、後半部では 質
問やご意⾒からテーマである『学童保育の良さを伝えるには︖』を膨らませていけたらと思っていま
す。 

各クラブの状況はそれぞれ違っている部分はあるかと思いますが、学童利⽤者の⽅々に『学童の
良さ』を感じて満足してもらい⾼学年、６年⽣まで残ってもらえるような、また新⼊所児童が続々と
⼊会希望となるようなヒントがわずかでも得られるような内容としたいと考えています。 

（おすすめ度︓はじめての⽅★★★、保護者★★★、指導員★★★） 

 
 

 
第 4 分科会  「がくどう☆こどもまつり」 

世話人︓指導員会 
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＜学童の⼤⼈たちへ＞ 
今年はお祭りを開催します。学童っ⼦のサポート、お店のサポートしてくれる⼤⼈もぜひ参加も

して欲しいです。事前準備のお手伝いや景品を作れるよ〜などどんなサポートでも⼤丈夫です。 
ぜひ、⼀緒にがくどう☆こどもまつり楽しみませんか︖ 
事前準備からの参加を出来る指導員さんは、ぜひ指導員会役員までご連絡ください。 
⼤⼈も⼀緒に楽しみましょ〜︕ 

 
※午後の保育を兼ねています。 

⼩学⽣は⼦どもだけで参加できますが、未就学児は保護者同伴となります。     
                    （おすすめ度︓こども★★★★★、保護者★★、指導員★★★） 



 
 
第 5 分科会  指導員実践検討会 

アドバイザー︓松田 洋介さん 
（学童保育士協会神奈川⽀部⽀部⻑ ⼤東文化⼤学教授） 
 
 

⽇本学童保育士協会神奈川⽀部の分科会は指導員限定の実戦検討会です。 
今年は対⾯のみで実施予定でグループ討議を予定しています。 
レポーター︓横浜の指導員によるテーマ「⻑い目で⾒ていく保育」のお話を聞き、 
アドバイザーは松田洋介⽀部⻑（⼤東文化⼤学）にお願いし、活発な討議を
⾏っています。 

 
※保護者は参加できません。 

 

                                 （おすすめ度︓指導員（補助指導員可）★★★） 
 
 
 
 
 
 
 

 
第 6 分科会  「特性のある子どもの成⻑を⾒守る」 

コーディネータ︓高橋 毅さん 
（⾃治体障がい者部門福祉相談員・専門学校教員）     
 
 

20 代のお⼦さんをもつお⺟さんを講師に迎え、これまでの⼦育ての苦労や喜びなど、
その時々の進路をどのように決めてきたのかお話を伺います。「⾃⽴」について⼀緒に
考えてみませんか︖ 

 

  （おすすめ度︓はじめての⽅★★★、保護者★★★、指導員★★） 

 



 

 
第 7 分科会  子どもたちの権利と生活を考える 

講師︓齋藤 史夫さん（元東京家政学院⼤学） 
 
 
学童保育が⼦どもたちにとって⽣き⽣きと過ごせる場所であるために何が必要なのか

を考えるとき、⼦ども達⼀⼈⼀⼈が“権利の主体”であるという視点が⼤事になってきま
すが、「⼦どもの権利」とは何でしょうか︖⼦どもの権利条約（児童の権利に関する条
約）は、1989 年、国連総会において採択された⼈権条約です。 

⼦どもの権利条約について学ぶことで、⼦どもたちの⽣活にとって⼤切なことを考えて
いきましょう。 

講義形式でグループディスカッションはありません。 
 

（おすすめ度︓はじめての⽅★★、保護者★★★、指導員★★★） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●1 月 17 日(⾦)以降のキャンセルにより返⾦はできません。 
●郵便振替⼝座(00250-5-18611 加⼊者名︓横浜学童保育連絡協議会）

もご利⽤できます。  ※⼿数料はご負担ください。 
●なるべくクラブ単位で、1 月 15 日(水)までにお申込み下さい。 

 
 
 
 
 

ご記⼊いただいた個⼈情報は、本研究集会への参加申込受付業務と問合せ、本研究集会運
営に必要な範囲で利⽤します。横浜学童保育連絡協議会の個⼈情報保護⽅針に基づき、ご本⼈
の許可なく第三者への提供は⾏いません。 



第 42 回 横浜研究集会 参加申込書 
 区・クラブ名                    区 

 

住所・電話番号 
（クラブに所属されて 
いる⽅は不要） 
 
 

ふりがな 
⼤⼈⽒名 保 指 他 

現地 
Or 

オンライン 
分科会

NO.1〜7 
メールアドレス 

（こちらに ZoomID/URL を送ります） 
       

       

       

       

       

 
 

ふりがな 
⼩学⽣名前 学

年 
午前保育利
⽤の有無 

午後第 4 分科会
への参加の有無 

    

    

    

 

https://forms.gle/tvBFg2RgCbk6ttyk8 

   

参加費 

連協会員⼤⼈ 1,700 円 ×    名       こども 500 円 ×    名 
       

⼀般⼤⼈ 2,000 円 ×    名 
                    

 合計            円 

★保・指・他には○印をつけてください。名簿を作成し
ますので全員のお名前をご記⼊ください 

 
★メールアドレスは丁寧にはっきりとお書きください。

（注︓ゼロとオー、2 とゼット、ハイフンの位置） 
 
★Google フォームからお申込みいただきますとアドレ

ス間違いのリスクは軽減されます。 
 
★会場でお昼をお召し上がりいただけます。 


